Dotaznik na patologické hracstvi organizace Gamblers Anonymus

Odpovidejte prosim pouze ,,ano” nebo ,,ne“, podle toho jestli je pravdiva odpovéd blizsi ,,ano” nebo ,ne”“.

1. Ztracel jste Casto kvuli hie ¢as?

2. Ucinila hra vas Zivot doma nestastny?

3. Poskodila hra vasi povést?

4. Citil jste po hfe vycitky svédomi?

5. Hral jste nékdy proto, abyste ziskal penize, jimiz byste zaplatil dluhy nebo vyresil
financni tézkosti?

6. Zmensilo hrani vasi ctizadost a vykonnost?

7. Kdyz jste prohral, mél jste pocit, Ze se musite co nejdrive vratit a vyhrat, co jste prohrdl?

8. Kdyz jste vyhral, méj jste silnou touhu se ke hre vratit a vyhrat jesté vic?

9. Hral jste Casto tak dlouho, dokud jste neprohral posledni penize?

10. PGjcil jste si nékdy proto, abyste financoval hru?

11. Prodal jste nékdy néco, abyste financoval hru?

12. Nechtélo se vam poutzivat penize ze hry pro normalni Gcely?

13. Zpusobila hra to, Ze se jste se nestaral o prospéch rodiny?

14. Hrdél jste nékdy déle, neZ jste mél plvodné v umyslu?

15. Hral jste nékdy, abyste unikl trapeni a starostem?

16. Spachal jste nékdy, nebo jste nékdy uvaZoval o spachani nezakonného ¢inu, abyste

financoval hru?

17. PUsobi vam hra potiZe se spanim?

18. Vedly hadky, nespokojenost nebo zklamdani k tomu, Ze se objevila touha hrat?

19. Kdyz se na vas usmalo stésti, citil jste touhu to oslavit par hodinami hry?

20. Uvazoval jste nékdy o sebezniceni v dlsledku hry?

Spocitejte kladné odpovédi: 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20

Patologicky hrac vétsinou odpovi kladné na 7 nebo vice otazek.

Zdroj: Prim. MUDr. Karel Ne3Spor, CSc.: ,UzZ jsem prohral dost” ( celd publikace volné ke stazeni na
http://www.drnespor.eu/addictcz.html)



